
Ausrüstungsliste für MTB-Kurs

  
funktionstüchtiges MTB
Helm
Handschuhe
Brille
Wetterfeste, den aktuellen Bedingungen angepasste Kleidung
Essen und Trinken

* es besteht die Möglichkeit einer Ausleihe bei der DAV Sektion Trier
(xxx) Ausrüstung ist optional


